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OPIS TECHNICZNY 

 Do projektu zagospodarowania terenu pod boiska piłkarskie oraz 

wielofunkcyjne z zapleczem i infrastrukturą techniczną. 

  

1. Podstawa opracowania 

1.1.Projekt zagospodarowania terenu 

1.2. Projekt sieci sanitarnych 

1.3.Obowiązujące normy i przepisy 

 

2. Zakres opracowania 

Projekt niniejszy obejmuje: 

- oświetlenie boisk 

- instalacje elektryczne w zapleczu boiska 

 

3. Charakterystyka obiektu 

Oświetlenie terenu zaprojektowano w oparciu o normę PN-EN 12193 przyjmuując Eśr 

= 100lx dla boiska wielofunkcyjnego oraz Eśr = 75 lx dla boiska piłkarskiego. 

 

4. Oświetlenie boisk 

4.1 Pomiar energii elektrycznej. 

Zasilanie obiektu wykonać ze złącza ZK+TL wg. opracowania Energa – Operator 

kablem YKY5x16mm2. Złącze ZK+TL wykonać zgodnie z warunkami ENERGA-

Operator nr 11/R65/01119 z dnia 11 marca 2011. Złącze ZK+TL wykonać jako 

zasilenie placu budowy z przeznaczeniem na zasilanie docelowe. Przed wykonaniem 

ścian w posadzce należy wykonać podejścia rurami ochronnymi w kierynku złącza 

ZK+TL oraz w kierunku zasilania oświetlenia terenu. 

Zasilanie oświetlenia wykonać kablami YKY5x6mm2, YKY5x4mmw z tablicy T1 

zamontowanej w budynku. W wykopie wraz z kablem układać bednarkę FeZn 

25x4mm2 do uziemienia słupów. Wszystkie kable należy na całej długości układać w 

rurach ochronnych DVK, DVR. Należy dodatkowo pomiędzy słupami oraz do budynku 

ułożyć dodatkowy przepust (rurę ochronną) DVK, DVR fi 110. 
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4.2 Sterowanie oświetleniem 

Sterowanie oświetleniem ręcznie przez obsługę boiska. 

 

4.3 Elementy oświetlenia terenu 

SŁUPY – stosować słupy stalowe Agena P h=12m dwudrzwiczkowe firmy VALMONT 

Siedlce. Lokalizacja słupów wg. planu zagospodarowania. Słupy montować na 

prefabrykowanych fundamentach F150/43 f-my Valmont. 

OPRAWY OŚWIETLENIOWE – Powerlug 2 – 400 oraz 250W MH. Oprawy montować 

na wcześniej przygotowanych koronach nakładanych na słup. Przewody do opraw 

YDY3x2,5mm2 

Dopuszcza się stosowanie innych opraw oświetleniowych po uzgodnieniu z 

inwestorem. 

 

4.4 Tabliczki słupowe 

W słupach oświetleniowych instalować tabliczki zaciskowo – bezpiecznikowe z 

zabezpieczeniami R301 6A oraz z listwą LZ. W przypadku braku możliwości 

zainstalowania osprzętu w słupie S2 oraz S7 dopuszcza się możliwość zrezygnowania 

z oświetlenia ogólnego. 

 

5. Układanie kabli 

Kabel układać w ziemi na głębokości 0,6m na podsypce piaskowej 10cm pod i nad 

kablem. Następnie kabel przysypać ziemią z wykopu układając nad kablem na 

wysokości 25cm folię igielitową koloru niebieskiego. Przy skrzyżowaniach z 

uzbrojeniem terenu i drogami stosować dodatkowe osłony z tur PCV fi160. Przy 

słupach pozostawić po 1m zapasu kabla przy każdym podejściu. 

 

6. Demontaż kolidujących słupów 

Na terenie inwestycji istniejące oświetlenie należy zdemontować. Oświetlenie jest 

własnością inwestora i wszystkie materiały zdemontowane należy zwrócić. Ciąg 

oświetlenia poprzez demontaż słupa zostaje przerwany dlatego z budynku zaplecza 

należy wyprowadzić dodatkową linię zasilają i zasilić pozostałe oprawy. 
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7. Instalacje wewnątrz zaplecza 

7.1 Instalacja oświetlenia podstawowego 

Instalacje oświetleniowe należy wykonać przewodem typu YDY3x1,5mm2, 
YDY4x1,5 mm2 oraz YDY5x1,5mm2 i zasilić z proj. tablicy T1. 
 Oprawy mocować w stropach podwieszanych lub nastropowo w zależności od 
przyjętego rozwiązania. Instalacje prowadzić w kanałach kablowych i w rurkach PCV. 
Osprzęt zabudować w wersji podtynkowej IP20, tylko w sanitariatach, magazynach 
należy zabudować osprzęt bryzgoszczelny IP44. Osprzęt z serii ramkowej z 
przesłonami torów prądowych. Montaż łączników wykonać na wys. 1,2m nad 
posadzką lub zgodnie z życzeniem inwestora. 
 
7.2 Instalacja oświetlenia ewakuacyjnego 

W ciągach komunikacyjnych projektuje się oprawy zasilone poprzez 
mikroinwertery. W tych oprawach należy zabudować moduły awaryjnego zasilania 
min. 1h. Projektowane oprawy oznaczone „Aw” służące do oświetlenia dróg 
komunikacyjnych podczas zaniku napięcia dla układów oświetlenia podstawowego. 
Do wszystkich opraw wyposażonych w układy awaryjnego zasilania należy 
doprowadzić dodatkową żyłę kontroli napięcia. 
 
7.3 Instalacja gniazd wtyczkowych 
 Instalacje gniazd wtyczkowych należy wykonać przewodem typu 
YDY3x2,5mm2 i zasilić z projektowanej tablicy T1.  
Wysokość montażu gniazd: 

− w sanitariatach - 1,4m nad posadzką, 
− w  korytarzach – 0,85m nad posadzką, 
− w pomieszczeniach biurowych – 0,3m nad posadzką, 
W pomieszczeniach sanitarnych należy zastosować osprzęt bryzgoszczelny.  

Proponuje się zastosować osprzęt, np. firmy "Kontakt SIMON”, Legrand. Lokalizacja 
poszczególnych gniazd została przedstawiona na rysunkach. Rozmieszczenie gniazd 
wtyczkowych nie uważa się za ostateczne dokładną lokalizacje uzgodnić z inwestorem 
na etapie wykonawstwa. 
 
7.4 Instalacja gniazd siłowych 
 Instalacje gniazd siłowych należy wykonać przewodem typu YDY5x2,5mm2.  
Wysokość montażu gniazd: 

− w pomieszczeniach technicznych – 1,2m nad posadzką, 
− w innych pomieszczeniach – uzgadniać z inwestorem, 
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8. Ochrona od porażeń 

Stosować samoczynne wyłączanie zasilania w systemie TN-S. Wewnątrz słupów 

stosować wydzielony przewód PE.  Stosować bednarkę ocynkowaną 25x4 układaną w 

wykopie razem z kablem. 

Oporność uziomu powinna być mniejsza od 10Ω  

 

8. Uwagi końcowe 

- W trakcie wykonywania wykopów stosować oznakowania i zabezpieczenia BHP. 

- Po ułożeniu kabli wykonać operat geodezyjny, 

- Roboty wykonać zgodnie z warunkami technicznymi wykonania i odbioru instalacji 

elektrycznych  

- Do wbudowania stosować materiały posiadające atesty i świadectwa techniczne. 

- Kable zasilające należy ułożyć przed wykonaniem nawierzchni chodników i parkingu, 

lecz po ułożeniu sieci sanitarnych 
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